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1. Muc tiéu dao tao
1.1. Muc tiéu chung

Pio tao Ctr nhan Dinh dudng c6 kién thirc khoa hoc co ban, co s& nganh, kién thirc
va k¥ ning chuyén nganh de giai quyét cac van deé dinh dudng, an toan thuc phdm thuong
gip & cong dong va dinh dudng tiét che trong chdm so6c ngudi bénh; co pham chat dao dirc
va tinh chuyén nghiép cao; cé kha niang tu hoc va nghién ctru khoa hoc dap ung nhu cau
cham séc sire khoe cia nhan dan.

1.2. Muc tiéu cu thé
1.2.1. Kién thirc

POIl. Pat yéu ciu chung trong toan Dai hoc Hué vé g1do duc chinh tri, an ninh quéc
phong, gido duc thé chat, ngoai ngt va cong ngh€ thong tin.

PO2. Van dung dugc cac kién thirc nén tang ciia khoa hoc co ban, y hoc co s, bénh
hoc, khoa hoc hanh vi va cac yéu t6 anh huéng sirc khoe, phuong phéap nghién ciru khoa
hoc trong thuc hanh dinh dudng cong dong, dinh dudng tiét ché va an toan thuc pham.

PO3. Vin dung dugc cac kién thirc nén tang cia khoa hoc dinh dudng, an toan thuc
phim dé 1ap ké hoach va giai quyét hiéu qua céc vén d¢ dinh dudng ¢ bénh vién va cong dong.

PO4. Phan tich duoc cac chinh sach, phap luat, nguyén tic to chuc va hoat dong cua
hé théng y té va hé théng cham soc dinh dudng & bénh vién va cdng dong.

1.2.2. Ky nang

POS5. Lap dugc ké hoach, trién khai thuc hién, gidm sat va danh gia cac hoat dong
dinh dudng, an toan thuc pham. cac chuong trinh tu van, truyén thong gido duc dinh duong
& bénh vién va cong dong.




POG. Thure hién durge sang loc yéu td nguy co dinh dudmg, kham, danh gid. chan dodn,
can thi¢p dinh dudng. tu van ché do dinh dudng phi hgp cho timg bénh nhéan ngoai tra.

PO7. Thuc hién dugce viée sang loc, danh gia tinh trang dinh dudng, kham. chan
doan, xiy dung va ap dung can thiép dinh dudng pht hgp véi tinh trang dinh dudng. bénh
ly cua cac ca nhan nguoi bénh ndi tru.

PO8. Lap ké hoach va thuc hién duge cac nghién ciru co ban vé dinh dudng va an
toan thuc phém, tham gia dao tao, bdi dudng va huong dan chuyén mén k¥ thuat & bénh vién
va cong dong; Ap dung két qua nghién ctru vao thuc hanh nghé nghiép dua trén bang chimg.

PO9. K¥ nang giai quyét van dé, k¥ nang lam viéc nhém, ky niang giao tiép thuyét
trinh trong moéi truong lam viée da van hoa lién quan dén dinh dudng va an toan thuc pham.

PO10. Co kha nang sur dung ngoai ngir dé giao tiép hiéu qua trong hoat dong chuyén
mon, tham khao tai liéu nudc ngoai, nghién ctiru khoa hoc, giao Iru va hop tac quéc te.
1.2.3. Néng luc tu chii va trdach nhiém

PO11. Hanh nghé dinh dudng phit hop vdi céc chudn muc dao dire, béi canh kinh
té, van hoa, x4 hoi, diéu kién kinh té va cac quy dinh cua phap luat.

PO12. Phéi hop va giao tiép tét véi dong nghiép, ngudi bénh, céng dong, lanh dao
vi c4c bén lién quan khac trong thuc hanh dinh dudng ¢ bénh vién va céng dong.

PO13. Co6 kha nang quan ly hiéu qua vé thoi gian, ngudn luc va 4p luc dé thuc hién
tdt cac hoat déng.

PO14. C6 ning luc trr chu, trach nhiém nghé nghiép, trung thuc, khach quan trong

hoat dong chuyén mén, hoc tép nang cao trinh dg, nghién ciru khoa hoc va phat trién nganh.

2. Chuin dau ra
Ky Chii dé chuin diu ra Tfinh do
hiéu nang luc

1 Kién thirc

1.1 Kién thirc chung trong toan Pai hoc Hué

PLO1. Kién thic vé giao duc chinh tri: Hiéu va vin dung dugc kién

thirc vé thé gigi quan, phuong phép luén cua chi n

ghia Mac-Lenin, Kinh té chinh tri Mac-Lénin, chu nghia xa hoi khoa
hoc, tu twong Ho Chi Minh va lich sir Pang Cong sin Viét Nam vao

cudc song va nghé nghiép.
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PLO2. Kién thire vé Quoc phong — An ninh: ¢6 chirng chi Gido duc
Qudc phong-An ninh: vin dung dugc cac kien thire quoc phong-an
ninh, dap tng yéu cau xay dung va bao vé T6 qudc.

Trinh d§
nang luc

I

1.1.3

PLO3. Kién thuc vé gido duc thé chat: C6 chimg chi Gido duc thé
chét, co stc khoe dap ung yéu cau cua nghé nghiép.
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1.1.4

PLO4. Ngoai ngir: Dat trinh d0 ngoai ngir tdi thiéu bac 3/6 hodc
tuong duong theo Khung nang lue ngoai ngit cua Viét Nam va theo
Quyét dinh s6 333/QD-DHH ngay 21 thang 3 nim 2019 cua Giam
déc Dai hoc Hué vé viéc ban hanh Quy dinh céng nhéan diém tuong
duong gitra cac chung chi ngoai ngit qudc té va cic cap do ngoai ngit
khong chuyén trong cac chuong trinh dao tao dai hoc chinh quy tai
cac don vi dio tao thude Pai hoc Hué.

PLOS. Kién thuc vé Cong nghé thong tin: Dat trinh d§ cong nghé
thong tin co ban the() chuan ki ndng sir dung cong nghé thong tin quy
dinh tai Thf“)ng tu 50 03/2014/TT-BTTTT cta B6 truong Bo Thong
tin va Truyen thong.

1.2

Kién thitc chung theo linh vure, don vi dao tao

1.2.1

PLO6. Vian dung dugc cac kién thirc nén tang cua khoa hoc co ban
(sinh hoc, héa hoc, vat 1y, todn hoc...) trong phén tich cac van dé vé
dinh dudng va an toan thuc pham.

II

k22

PLO7. Van dung dugc cac kién thirc co ban vé y hoc co so (giai
phiu, sinh 1y, sinh Iy bénh - mién dich, héa sinh, dugc ly, vi sinh vat,
ky sinh tring...) trong thuc hanh dinh dudng & bénh vién va cong
dong.

III

1.2.3

PLOS8. Van dung duoc cac kién thirc co ban vé bénh hoc (ndi, nhi,
ngoai, san, ung budu...) trong thuc hanh dinh dudng ¢ bénh vién va
cong dong.

II

1.3

Kién thire chung cho nhém nganh

1.3.1

PLO9. Van dung duoc cac kién thirc cbt 161 cta co so nganh Y té
cong cong (Dich t& hoc - Thong k&, Dinh dudng co 56, Stre khoe méi
truong, Truyén thong — Gido duc sirc khoée va Quan ly y té...) trong
thue hanh dinh dudng ¢ bénh vién va cong dong.

1

1.4

Kién thirc chung cia nhom nganh/ chuyén nganh va bo tro

1.4.1

PLO10. Van dung dugc cac kién thirc nén tang cuia khoa hoc dinh
dudng va an toan thuc phdm dé sang loc, danh gia dinh dudng o
ngudi bénh va cong dong,
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PLOI11. Vin dung duge cic kicn thire nén tang cia khoa hoc dinh
dudng. an toan thuc pham, sinh ly, sinh ly bénh, bénh hoc d¢ phat
hi¢n, phan loai cac van dé vé dinh dudng o nguoi bénh va cong dong.

Trinh d§
nang lyc
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1.4.3

PLOI12. Van dung duoc cac kién thirc nén tang cua khoa hoc dinh
dudng va an toan thuc phdm d& 1ap ké hoach, can thiép, giam sat,
danh gia lai cac vin dé vé dinh dudng ¢ bénh vién va cong dong.

II1

1.4.4

PLO13. Phan tich dugc cac quy dinh cta phap ludt vé thue hanh dinh
dudng & bénh vién va cong dong.

IV

1.4.5

PLO14. Giai thich dugc cac nguyén tic to chirc, hoat dong cua hé
théng y té va hé théng té chirc chiam soc dinh dudng & bénh vién va

cong dong.

v

1.5

Kién thirc thuc tap va tot nghiép

1.5.1

PLOI15. Véan dung dugc cac kién thirc nén tang cia khoa hoc dinh
dudng, an toan thuc phdm, sinh ly, sinh ly bénh, bénh hoc dé phat
hién, phan loai cac vin dé vé dinh dudng & ngudi bénh va cong dong.
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1.5:2

PLO16. Van dung dugc cac kién thtrc nén tang cuia khoa hoc dinh
dudng va an toan thuc phim dé lap ké hoach, can thiép, giam sat,
danh gia lai cac van dé vé dinh dudng & bénh vién va cong dong.

111

Ky nang

2.1

Ky ning lap ludn tw duy va giai quyét van dé

211

PLO17. Thu thap, phan tich, danh gia théng tin vé stric khoe, tinh
trang dinh dudng ctia ngudi bénh va cong dong.

PLO18. Phat hién céac yéu t6 nguy co dinh dudng, chan doan, tu van
ché d6 dinh dudng phu hop tinh trang sinh ly, bénh ly cho tirng c4
nhan ngudi bénh va céng dong

2.2

Ky ning nghién ciru va kham pha kién thirc

2.2.1

PLO19. Thuc hién cac dé tai nghién ciru khoa hoc co ban vé dinh
dudng va an toan thuc pham, nghién ctru xdy dung mot s6 cong thire
dinh dudng chuyén biét cho mét s6 bénh Iy cu thé, ap dung két qua
nghién ctru vao thuc hanh nghé nghiép dua trén bang chimg; tham
gia dao tao, bdi dudng va hudng din chuyén mén ky thuat & bénh

vién va cong dong.

VI

222

PLO20. C6 kha nang str dung ngoai ngit dé giao tiép hiéu qua trong
hoat dong chuyén mén, tham khéo tai liéu nudc ngoai, nghién ciru

khoa hoc, giao luu va hop tac quéc té.

2.3

Ky nang tu duy hé thong

[1I
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hi¢u Chu deé chuan dau ra ning I

231 PL‘OZI.‘ Ph{m’ tich duge sé ligu nghién ciru khoa hoc co bin bing v
phan meém thong ké chuyén dung. B
PLO22. C6 ky ning giai quyét van dé, k¥ niang lam vi¢c nhom, k§ o

2.3.2 | nang giao tiép thuyét trinh trong méi trudng lam viée da vin hoa lién IV
quan dén dinh dudng va an toan thuc pham.

233 PLO23. C(:) khfi nang dua ra chan doan dinh dudng phu hop va xac v
dinh céc van dé wu tién can thiép.

2.4 | Cac ky ning nghé nghiép
PLO24. Thuc hién thanh thao k¥ thudt sang loc va danh gia tinh trang

2.4.1 | dinh dudng cua nguoi bénh va cong dong bang céac trang thiét bi va I
cong cu phu hop
PLO25. Lap ké hoach, theo doi, giam sat va danh gia céc hoat dong

2.4.2 | can thiép, lua chon thuc phém va cham soc dinh dudng cho nguoi A%
bénh va cong dong.

543 | PLO26. Sir dung mot s6 k¥ thuat co ban trong gi4m sat, danh gi vé v
an toan thuc pham & bénh vién va cong dong.

544 PLO27.~Th1_rc hién tu vén, truyén th()ng gido duc dinh dudng, an toan v
thuc phdm cho nguoi bénh va cong dong.

3 Nang luc tw chu va trach nghiém

3.1 Tu chi va trach nhiém ca nhan

517 PLO28. C6 thai dd ciu tién, trung thuc, khiach quan trong hoc tap -
nang cao trinh dg, hoat ddng chuyén mén va nghién ctru khoa hoc.

3.1.2 PLO29. C6 kha ning quan ly thoi gian, nguon luc dé sap xép cong 1
viéc mot cach hiéu qua.

3.2 | Tw cha va trach nhiém véi nghé nghiép
PLO30. Giao tiép hidu qua vdi dong nghiép, cong dong, ngudi bénh,

3.2.1 |lanh dao va cac bén lién quan trong thuc hanh dinh dudng & bénh 111
vién va cOng déng.

2351 PLO31. Co kha nang ty chu, chiu trach nhiém trong thuc hanh nghé -

™ | nghiép, tra ctru théng tin phuc vu hoc tap suot doi.

33 Tu chi va trach nhiém véi xa hoi
PLO32. Tuan thu luat phép, thuc hién ding, ddy du nghia vu va

3.3.1 | nhimg yéu cau nghé nghiép phii hop véi bdi canh kinh té, van hoa, 111
xa hoi.




3. Khoi lugng Kkién thire toan khéa

TT Khoi lrgng hoc lﬁﬁpi - bvVTC |
1 | Kién thire Gido duc dai cwong (chua k¢ cac phan néi dung )8 7
Gido duc Thé chét va Gido duc Quéc phong)
2 | Kién thirc giso duc chuyén nghiép, trong do:
Kién thirc co s& nganh 24
Kién thire nganh (ké ca chuyén nganh) 66
Kién thire bd tro (tu chon) 08
3 | Khoa luén t6t nghiép hoic thay thé 7
Téng cong 133

4. Noi dung chwong trinh

s R Sé tin chi

TT Ma hoc phan Tén moén hoc Téng | LT | TH
A | Kién thire gido duc dai cwong 28 | 25| 3
1 | YLLCT.1.01.3 | Triét hoc Mac - Lénin 3 310
2 | Y.LLCT.1.02.2 | Kinh té chinh tri Méc - Lénin ) 2 ] 0
3 | Y.LLCT.1.03.2 | Chu nghia x4 hdi khoa hoc 2 210
4 | Y.LLCT.1.04.2 Lich st Pang Cong san Viét Nam 2 2 0
5 |YLLCT.1.052 | Tu tuéng Ho Chi Minh 2 2] 0
6 | Y.NNKC.1.01.7 | Ngoai ngir khong chuyén 7 7 0
7 | ILNNG.1.01.2 Ngoai ngir chuyén nganh p. 2 0
8 |1.KCB.2.01.3 Tin hoc va Xac suit — Théng ké y hoc 3 N
9 [1KCB.2.02.3 Héa hoc va Vit Iy - Ly sinh 3 2 | 1
1G | LERCB.2.03.2 Sinh hoc va Di truyén Y hoc 2 1 1
B | Kién thirc gizo duc Chuyén nghiép 98 | 55 | 43
Kién thirc co sé nganh 24 | 15] 9
11 |L.LYCC.3.01.2 Tam 1y y hoc — Pao dic Y hoc, Phap luat 2 2 0
12 | .GPH.3.01.3 Giai phau 3 2]
13 |I.SLY.3.01.2 Sinh ly 2 1|1
14 | 1.SLB.3.01.2 Sinh ly bénh - Mién dich 2 1 1
| 15 |1.SHY.3.01.2 Hoéa sinh 2 T
16 | 1.VSY.3.01.2 Vi sinh vat 2 L]
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rﬁ_‘_h\_k\_ o . S tin chi
_T:I;Man I'én mon hoce ’l'fmu L1
LL@.}.OIQ | Ky sinh trung 2 | |
18 |1.YCC3.022 | Thude, thye phim va dinh dudng 2 2 |1 0
19 |LYCC.3.03.3 | Dichté hoc - 3| 2| 1
20 | LYCC.3.04.4 N‘gl?ihén cuu khoa. El(_)c : Phan tich va xu ly 4 ) » 2
s0 liéu trong nghién ciru y hoc
Kién thire nganh 25 15 | 10
21 | 1YCC4.05.3 Dir:h dudng co s& va Khoa hoc thuc 3 ) |
pham
22 | 1.YCC.4.06.2 Strc kho¢ mdi truong - Nghé nghiep | 2 | 1 | |
23 [ 1.YCC.4.07.3 Dinh duong theo Ita wdi 3 2 |1
24 |1.YCC.4.08.3 Dinh dudng cong dong 3 2 | 1
25 | [.LYCC.4.09.3 Truyén thong gido duc dinh dudng 3 | 2
26 | 1YCC.4.103 A1‘1 toan thl_rclphém va quan ly nguy co an 3 5 |
toan thuc pham
27 | LYCCA4.113 Giao duc nédng cao strc khoe 3 2 1
28 [LYCC4.12.3 Can thi¢p dinh dudng 3 2 1
29 [1.YCC.4.13.2 Dinh duéng va vian hoa xa hoi 2 1 1
Kién fhu'c ‘ 41 20 | 21
chuyén nganh
30 | I.LNOIL4.01.3 Bénh hoc Néi khoa 3 2 1
31 [ INGO.4.01.3 Bénh hoc Ngoai khoa 3 2 1
32 | 1.SAN.4.01.3 Bénh hoc San khoa 3 2 1
33 | I.LNHI.4.01.3 Bénh hoc Nhi khoa 3 2 1
34 | 1YCCA4143 B.énh gifl tinh trang dinh dudng — Tu van 3 5 I
dinh dudng
35 | 1.YCC.4.15.2 K3 thuat ché bién mén in 2 1|1
36 | 1.YCC.4.16.3 Dinh dudng hoc duong 3 2 1
37 |1.YCCA4.17.2 Té chirc va Quan Iy Y té 2 2 0
38 | 1.YCC.4.18.3 Thuc hanh dinh dudng & céng dong 3 0| 3
39 |LYCC.4.19.3 Dinh dudng diéu tri 1 3 2 |1
40 [1.YCC.4.20.3 Dinh dudng diéu tri 2 3 7 1
41 | LYCC4212 T_é c}'uﬁrc quin .l)? dinh dudng ¢ bénh vién 5 | |
va céc co so dich vu
42 |1.YCC.4.22.3 Thuc hanh dinh dudng bénh vién 1 3 0 3
43 |1.YCC.4.23.3 Thuc hanh dinh dudng bénh vién 2 310 3
44 |1.YCC.4.24.2 Thuc té nghé nghiép 2 0] 2




= N o . SH tin chi
imﬂmn T'én mon hoce Téng | LT | TH
| K thivc bd arp - 8 | 5|3
_i LY005252 Tiép thi xa hoi 2 L [
46 | LYCC.5.262 HQP tac da nganh trong thuc hanh nghé ) | |
nghiép
47 |1.YCC.5.27.4 Thuc pham chire ning 4 301
C | Khéa luan tot nghiép/ hoe phan tot nghiép 7 2 5
48 | 1.YCC.4.28.4 Hoc phan tot nghiép 4 o i 2
49 |1.YCC.4.293 D¢ 4n hoc thuét 3 0 3
Danh muc cic hoc phan thude Kién thire bo tro (tu chon
D | thay thé) dé Hoi dong Khoa hoc Dao tao Nha truong tuy 8 5|3
chon theo tirng nim hoc khac nhau
50 | L.YCC.6.30.2 Dinh dudng trong Mot sure khoe 2 1 1
A e—— O nhiém thl_rzc pham va cic bénh truyén g 5 | 1
qua thyc pham
52 |1.YCC.6.32.3 Hoat dong thé luc 3 2 |1




